


PRESENTACIÓN CORPORATIVA

FUNDACIÓN
CONTEMPLARE



MISIÓN 

UN PROYECTO DE 
AYUDA
A LOS  
MONAS- 
TERIOS

Contribuir a la  

sostenibilidad

de los monasterios:

DIFUSIÓN DE LA RIQUEZA DE LA VIDA  

CONTEMPLATIVA

APOYO A LOS MONASTERIOS EN 

OTRAS MATERIAS:

VENTA DE SUS PRODUCTOS ARTESANOS

Acuerdos con empresas (cestas gourmet, regalo 

institucional, canastillas de nacimiento, alimentación a  

granel, reuniones etc.).

Showroom y Online

Temas económicos, administrativos y jurídicos

Formación y diseño de productos adaptados a la 

demanda del mercado

Canalización de donaciones para proyectos / 

necesidades



CONTEXTO

ESPAÑA,  
PULMÓN DE LA 
VIDA CONTEM-
PLATIVA

MÁS DEL 70% DE LOS MONASTERIOS SON

CONSIDERADOS BIENES DE INTERÉS CULTURAL

EN ESPAÑA VIVEN 1/3 DE LOS 

MONJES/MONJAS DEL MUNDO

MÁS DE 735 MONASTERIOS EN ACTIVO, 

UN TOTAL DE 8.436 MONJES Y MONJAS*

96% son femeninos y 4% masculinos

Castilla-León, Andalucía y Castilla-la-Mancha son las  
comunidades con mayor concentración de monasterios

Toledo (39), Sevilla (37), Madrid (34) y Burgos (28) son  
las provincias más importantes

Fuentes: 

* Datos de la Conferencia Episcopal  

Española (CEE) 2022

** Datos de la CONFER 2015

EN EL MUNDO HAY UNOS 3.600 MONASTERIOS 

FEMENINOS**



SITUACIÓN

LOS 
MONASTERIOS 
NECESITAN 
AYUDA

LOS MONASTERIOS DEBEN SER

AUTOSUFICIENTES Y NO RECIBEN AYUDAS DE  

FORMA SISTEMÁTICA

SUS INGRESOS PROVIENEN DE LA VENTA DE SUS 

PRODUCTOS ARTESANOS Y DE

DONACIONES PUNTUALES

CUENTAN CON GASTOS  

MUY ELEVADOS:

Gastos fijos: Seguridad social como autónomos, gastos 
de Suministros: Calefacción, electricidad, agua

Gastos extraordinarios cuantiosos: cubiertas del 
edificio, soleras, reparación de campanas, etc.



Venta online
Fundacioncontemplare.org 

Acuerdos con empresas

Ventas especiales
ABC Serrano, Casa de la Panadería

CANALES  

DE VENTA

CANALES  
DE VENTA

Para contribuir a la  

sostenibilidad

de los monasterios:

Venta en tienda en Madrid 
c/Anita Vindel 8 (Aravaca)

Venta en Parroquias

VENTA DE LOS PRODUCTOS ARTESANOS



Cestas Gourmet / Navidad  
Regalos Institucionales

Canastillas de nacimiento para 
clientes / empleados

Venta de Dulces para desayunos y reuniones

Cestas de Navidad, 

Canastillas de 

Nacimiento y venta 

de dulces a granel  

para eventos

ACUERDOS CON 
EMPRESAS

CANALES DE VENTA



CANALES DE VENTA

ENTIDADES QUE 
COLABORAN CON 
NOSOTROS



Montaje de las cestas 
por los trabajadores con 
discapacidad intelectual 
de la Fundación 
A LA PAR

ACUERDOS CON 
EMPRESAS



Cestas Gourmet / Navidad  
Regalos Institucionales

Canastillas de nacimiento para 
clientes / empleados

Artesanía de las 

Hermanas de 

Belén, dulces, 

mermeladas, 

chocolates, quesos, 

vino, cervezas, ropa 

de bebé, cerámica, 

cosmética natural…

VENTA EN TIENDA
c/ Anita Vindel 8 
(Aravaca)

CANALES DE VENTA



ONLINE
Fundacioncontemplare.org

CANALES DE VENTA

Un market place 

que muestra una 

enorme variedad 

de productos y la 

información sobre 

los monasterios 

que los elaboran



Taller anual 

formativo con la 

escuela Le Cordon 

Bleu para actualizar 

recetas y sugerir 

productos nuevos

APOYO A LOS 

MONASTERIOS EN OTRAS 

MATERIAS



CESTAS DE NAVIDAD

CESTAS DE NAVIDAD 

CATÁLOGO



POLVORÓN DEL CONVENTO 250 g

Monasterio de Clarisas de Estepa, Sevilla

CHOCOLATE NEGRO 70% CACAO 125 g

Monasterio Cisterciense de San Pedro de Cardeña, Burgos

CAPRICHO SAN MATEO 120 g

Monasterio de Agustinas de San Mateo, Castellón

DETALLE 

ENVUELTO EN CELOFÁN

SAN COSME

PVP: 12,50 €



NORUEGAS DE PISTACHO 250 g

Monasterio Clarisas de Villarrubia de los Ojos, Ciudad Real

CHOCOLATE NEGRO 70% CACAO A LA MENTA 125 g

Monasterio Cisterciense de San Pedro de Cardeña, Burgos

ALMENDRAS GARRAPIÑADAS 100 g

Monasterio Benedictinas de Alba de Tormes, Salamanca

DETALLE 

ENVUELTO EN CELOFÁN

SAN MIGUEL

PVP: 14,60 €



NEVADITO 135 g

Monasterio Cisterciense de Villamayor de los Montes, Burgos

ACEITE DE OLIVIA VIRGEN EXTRA ECOLÓGICO 250 ml

Monasterio Cisterciense de Tulebras, Navarra

CAPRICHO SAN MATEO 120 g

Monasterio de Agustinas de San Mateo, Castellón

DETALLE 

ENVUELTO EN CELOFÁN

SAN RAFAEL

PVP: 17,60 €



POLVORÓN 200g

Monasterio de Clarisas de Estepa, Sevilla

MIEL DE MIL FLORES 120g

Monasterio Cisterciense de Tulebras, Navarra

LENGUAS DE PRALINÉ 135g

Monasterio Cisterciense de Villamayor de los Montes, Burgos

CAPRICHOS SAN MATEO

Monasterio de Agustinas de San Mateo, Castellón

DETALLE ENVUELTO 
EN CELOFÁN

SAN BRUNO

PVP: 19€



COPITOS REALES 250 g

Monasterio de Clarisas de Astudillo, Palencia

BOMBÓN GRUÉ 55 g

Monasterio de Iesu Communio, La Aguilera, Burgos

MERMELADA DE NARANJA 300 g

Monasterio Cisterciense de Sta María de Huerta, Soria

DETALLE 

ENVUELTO EN CELOFÁN

SAN DAMIÁN

PVP: 20 €



PALITOS DE ALMENDRA 250 g

Monasterio de Clarisas de Vivar del Cid, Burgos

MIEL DE MIL FLORES 300 g

Monasterio Cisterciense de Tulebras, Navarra

GALLETAS PAVIA 100 g

Monasterio de Agustinas de San Mateo, Castellón

DETALLE 

ENVUELTO EN CELOFÁN

SAN MATEO

PVP: 20 €



POLVORONES 400g

Monasterio de Jerónimas de Constantina, Sevilla

PALITOS DE ALMENDRA 250g

Monasterio de Clarisas de Vivar del Cid, Burgos

LENGUAS DE PRALINÉ 135g 

Monasterio Cisterciense de Villamayor de los Montes, Burgos

MIEL DE MIL FLORES 120g

Monasterio Cisterciense de Tulebras, Navarra

MEDIO QUESO MEZCLA SEMICURADO 500g

Abadía Cisterciense de Viaceli, Cóbreces, Cantabria

CESTA DE NAVIDAD

SANTA CATALINA

PVP: 45€



HOJAS DE ALMENDRA 250g

Monasterio de Clarisas de Villarrubia de los Ojos, Ciudad Real

ROSCOS DE VINO 300g

Monasterio de Clarisas de Astudillo, Palencia

TURRÓN DE JIJONA

Monasterio de Clarisas de Segovia 

BOMBÓN GRUÉ 55g

Monasterio de Iesu Communio de La Aguilera, Burgos

MEDIO QUESO MEZCLA SEMICURADO 500g

Abadía Cisterciense de Viaceli, Cóbreces, Cantabria

MERMELADA DE MELOCOTÓN 300g

Monasterio Cisterciense de Sta María de Huerta, Soria

CESTA DE NAVIDAD

SANTA MARTA

CAPRICHOS SAN MATEO 6 uds

Monasterio de Agustinas de San Mateo, Castellón

PVP: 60,60 €



NEVADITOS DE LIMÓN 400g

Monasterio de Clarisas de Cantalapiedra, Salamanca

QUESO MEZCLA VALDEVEGÓN 1kg 

Monasterio Cisterciense de San Pedro de Cardeña, Burgos

ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA ECOLÓGICO 250ml

Monasterio Cisterciense de Tulebras, Navarra

MERMELADA DELICIA PARA QUESOS 300g

Monasterio Cisterciense de Sta María de Huerta, Soria

TORTA IMPERIAL 200g

Monasterio de Jerónimas de Constantina, Sevilla

ROCAS SURTIDAS DE CHOCOLATE 200g 

Monasterio de Jerónimas de Constantina, Sevilla

LENGUAS DE PRALINÉ 135g

Monasterio Cisterciense de Villamayor de los Montes, Burgos

CAPRICHOS SAN MATEO 6uds

Monasterio de Agustinas de San Mateo, Castellón

CESTA DE NAVIDAD

SANTA SOFÍA

PVP: 81,50 €



NEVADITOS DE LIMÓN 400g

Monasterio de Clarisas de Cantalapiedra, Salamanca

NORUEGAS DE PISTACHO 250g

Monasterio de Clarisas de Villarrubia de los Ojos

MIEL MIL FLORES 440g

Monasterio Cisterciense de Tulebras, Navarra

MERMELADA DE CIRUELA 250g

Monasterio Cisterciense de Sta María de Huerta, Soria

BOMBÓN VOLCANO 200g

Monasterio de Iesu Communio de La Aguilera, Burgos

TURRÓN JIJONA 300g 

Monasterio de Clarisas de Segovia

VINO DE VALDEVEGÓN

Monasterio de San Pedro de Cardeña, Burgos

VINAGRE MACERADO AL ROMERO 250ml

Monasterio de Jerónimas de Constantina, Sevilla

QUESO SEMICURADO TRAPA 1kg

Abadía Cisterciense de Viaceli, Cóbreces, Cantabria

ACEITE DE OLIVIA VIRGEN EXTRA ECOLÓGICO 250ml

Monasterio Cisterciense de Tulebras, Navarra

CESTA DE NAVIDAD

SANTA RITA

PVP: 109,70 €



CESTA DE NAVIDAD

SANTA ÁGUEDA

PVP: 128,50 €

Monasterio Cisterciense de San Pedro de Cardeña, Burgos

TORTA IMPERIAL 250 g 

Monasterio de Jerónimas de Constantina, Sevilla

HOJALDRINAS 300 g

Monasterio de Clarisas de Montilla, Córdoba

POLVORÓN DEL CONVENTO 200 g

Monasterio de Clarisas de Estepa, Sevilla

CAPRICHOS DE MAZAPÁN 275 g

Monasterio de Clarisas de Villarrubia de los Ojos, Ciudad Real

VINO DE VALDEVEGÓN 75 cl

2 BOTELLINES DE CERVEZA 33 cl

Monasterio Cisterciense de San Pedro de Cardeña, Burgos

TRUFAS SURTIDAS 300 g

Monasterio de Clarisas de Belorado, Burgos

QUESO DE OVEJA JOVEN 1 kg

Monasterio Cisterciense de San Pedro de Cardeña, Burgos

MERMELADA 300 g

Monasterio Cisterciense de Sta María de Huerta, Soria

ALEGRÍAS DE STA HILDEGARDA VON BINGEN 250 g

Monasterio Cisterciense de Ntra Sra de Vico, Arnedo, La Rioja

CARAMELOS DE PROPÓLEO 200 g

Monasterio Cisterciense de Tulebras, Navarra



CESTAS DE NAVIDAD

PERSONALIZADAS

PRESUPUESTO A MEDIDA

CONTÁCTENOS PARA HACER SUS PEDIDOS

PERSONALIZAMOS SUS CESTAS DE NAVIDAD A PARTIR DE 50 

UNIDADES Y HASTA EL 31/10

LAS CESTAS DEL CATÁLOGO ESTARÁN DISPONIBLES EN LA WEB PARA 

PRE-ORDER DESDE EL 18/10

DATOS DE CONTACTO:
LLAMAR AL TELÉFONO 91 799 22 50 / 637 896 399
CORREO ELECTRÓNICO: contacto@fundacioncontemplare.org



PRODUCTOS 
DISPONIBLES PARA 
INCLUIR EN LAS 
CESTAS A MEDIDA

EMBUTIDOS

VINO

Paleta ibérica 100% de bellota 
pata negra 80g (cortado a mano)

JUAN PEDRO DOMECQ

Chorizo ibérico 100% de bellota 
pata negra 80g

JUAN PEDRO DOMECQ

Salchichón ibérico 100% de bellota 
pata negra 80g

JUAN PEDRO DOMECQ

Lomo ibérico 100% de bellota 
pata negra 80g

JUAN PEDRO DOMECQ

Jamón ibérico 100% de bellota 
pata negra 80g, cortado a mano

JUAN PEDRO DOMECQ

Chorizo ibérico 100% de 
bellota pata negra 420g

JUAN PEDRO DOMECQ

Salchichón ibérico 100% de 
bellota pata negra 420g

JUAN PEDRO DOMECQ

Jabuguito ibérico 100% de bellota 
pata negra 250g

JUAN PEDRO DOMECQ

Botella de Vino tinto 
Reserva

VIÑA ALBINA

Botella Vino blanco seco 
VIÑA ALBINA



CANASTILLAS DE NACIMIENTO

CANASTILLAS Y 

REGALOS DE NACIMIENTO

A MEDIDA



Elegimos la combinación 
más atractiva para su regalo 
de nacimiento



CANASTILLA DISEÑADA 
PARA MAPFRE

con los mejores productos 
de los monasterios



Canastilla Santa Clara

PVP: 158,50€



Canastilla Santa Teresa

PVP: 116,50€



Gracias

www.fundacioncontemplare.org

ALEJANDRA SALINAS

asalinas@fundacioncontemplare.org

Tel: 637 896 399

LAURA CANDELA

lcandela@fundacioncontemplare.org

Tel: 637 896 399

MÓNICA ARTACHO

martacho@fundacioncontemplare.org

Tel: 637 896 399

MARÍA QUIJANO

mquijano@fundacioncontemplare.org

Tel: 637 896 399
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